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Procesos Constitucionales: Una
Oportunidad para los Derechos de la
Mujer y la Equidad

» Los procesos de reforma constitucional proporcionan va
oportunidades relevantes para la mujer

» Para afrontar inequidades de larga data
» Para afrontar problemas sociales de una forma novedosa.

» Los procesos de reforma constitucional también pueden ser
una oportunidad desaprovechada.
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BOLIVIA (2009)

»  Garantiza los derechos sexuales y reproductivos — una de las pocas
(Art. 45 — maternidad segura).

» Bolivia fue el segundo pais en el mundo que alcanzo6 la paridad en la
representacion politica parlamentaria. La disposicion constitucional
llevé a cambios en las leyes electorales en el 2010 (Art. 147 —
participacion igualitaria en la Asamblea).

»  Otras disposiciones interesantes:

» Exige que la educacion promueva conceptos de igualdad de género y no
discriminacion, no violencia y derechos humanos. (Art. 79)

» Reconoce el trabajo en casa y exige la igualdad de salarios y

oportunidades de empleo. (Art. 48)

» Prohibe la discriminaciéon por identidad de género y orientacion sexual.

(Art. 14)

» Derecho a no ser victima de la violencia doméstica y comunitaria. (Art.

15)
» Derechos al agua, a la salud y a la seguridad social. (Arts. 19, 20, 45)



ECUADOR (2008, 2011)

» Uno de los pocos paises que reconoce constitucionalmente los
derechos reproductivos de las mujeres, incluido el derecho a decidir
cuantos hijos tener. (Arts. 66 y 332) (El aborto en algunas
circunstancias sigue siendo penalizado).

» No discriminacién por embarazo en la educacion o en el trabajo.

(Art. 43).
»  Exige la igualdad de acceso a las oportunidades de empleo. (Art. 331).

» Reconoce el trabajo en casa como trabajo productivo y digno de
compensacion. (Art. 334).

»  Los motivos de no discriminacioén incluyen la identidad de género y la
orientacion sexual. (Art. 11, 83).

» Derecho al agua y a la vivienda, seguridad social.

> Exige el equilibrio de género promovido por el Estado en el sector
publico y en los partidos politicos (cifras recientes: 58/137 mujeres
en la asamblea nacional) (Art. 65).
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Oportunidades para que las mujeres
influyan en el proceso

» Participacion
» Influencia

» Procesos de consulta

» Capacidad de remitirse a los derechos humanos
internacionales de la mujer para establecer estaindar
minimos.



Impacto Sobre L.a Vida
De La Mujet




Algunos temas en las constituciones
que pueden mejorar la vida de las

mujeres

>

La 1gualdad y la no
discriminacion

Proteccidn contra la
violencia

Acceso a la educacion

Acceso a la asistencia
sanitaria

Accion afirmativa

Cuotas de
participacion politica
Derechos sexuales y
reproductivos

Proteccion para los que
hacen trabajo de cuidado
no remunerado

Derechos de la autonomia
de las comunidades
indigenas

Disposicion autonoma
sobre derechos de las
mujeres

infraestructura
gubernamental



Los siguientes temas constitucionales
pueden ayudar a abordar los retos que
enfrentan las mujeres en la region

» Desigualdad econémica en Latinoamérica:

» 6 de 10 mujeres son pobres; la incidencia de pobreza entre
las mujeres es 1.4 veces mas alta que entre los hombres.

» Las mujeres ganan en promedio 57% de los ingresos de los
hombres por hacer el mismo trabajo.

» Violencia doméstica:

» 40% de las mujeres en Latinoamérica reportan haber sido
victimas de violencia doméstica.

» Salud:

» Latinoamérica es la region que tiene la taza mas alta de

mortalidad maternal como consecuencia de abortos
inseguros.



Pueden motivar cambios, reformas
y nuevas practicas, mediante:

» La interpretacion directa
» Legislacion de implementacion pronta
» El apoyo a la ejecucion

» La promocion de asighacion de
recursos / eficacia de las instituciones
de gobierno

» El impulso a la voluntad politica



Ejemplo: Tunez

>
>

Nueva constitucion en 2014.

Articulos 21 y 46 garantizan la igualdad
de género y de oportunidades entre
hombres y mujeres.

Desde entonces, ha creado leyes para
ampliar los derechos de las mujeres como:

» Una ley contra el acoso sexual en
lugares publicos.

» Una ley contra la discriminacion
salarial entre géneros.

El gobierno también quité varias reservas
que tenia del tratado CEDAWI.

Discriminaci



Ejemplo: Republica Dominicana

» Nueva constitucion en 2010.

» Art. 62 N° 9 establece garantia de igualdad
salarial.

» Posteriormente, se dictaron leyes relacionadas:

» Ley 1-12 de Estrategia Nacional de Desarrollo

2030, incluyé metas especificas de reduccion
de la brecha salarial (2012).

» Ley No. 105-13 sobre Regulacion Salarial del
Estado Dominicano, estableci6 principio de
equidad para un salario igualitario en el
sector publico (2013).

Trabajo D1



Ejemplo: Nepal

>
>

Nueva constitucion en 2015.

Articulo 38(3) prohibe la violencia fisica,
mental, sexual o psicologico contra la
mujer. Los infractores son sancionados y
deben indemnizar a las victimas.

En respuesta, se modificaron 315 leyes y se
promulgaron 110 leyes federales, 22 leyes
provinciales y 6 leyes locales.

Se establecieron centros de asistencia a
victimas de violencia en hospitales en 45
distritos.

Se adopté una estrategia nacional para
combatir el matrimonio de menores.

Proteccione



Ejemplo: Ruanda

>
>

Nueva constitucion en 2003.

Estableci6 una cuota de 30% mujeres
en cargos electorales (Art. 75 & 80)

Las mujeres superaron la cuota del 30% y
hoy ocupan el 64% de los escafios.

El parlamento de Ruanda lidera el
mundo en representacion femenina.

Han implementado varias reformas
para mejorar el sistema de salud, la
educacion y la igualdad entre los
generos.

Participacio
Politica



Derechos de la Mujer en la
ley internacional y
constitucional




Convencion sobre la Ellminacion de Todas
las Formas de Discriminacion contra la

Mujer (CEDAW) (ratiticada por Chile 1989)

» Principio de Igualdad y No Discriminacion

» Obligacion de los Estados de eliminar la discriminacion y
conseguir una igualdad sustantiva.

» Permitida la adopcion de medidas especiales temporales a
favor de la mujer, mediante:

» Acciones Legislativas (Art 2)
» Acciones Judiciales (Art 2)

» Adopcion de medidas que promuevan el pleno desarrollo y
avance de la mujer (Art. 3).



CEDAW

» No Discriminacion en la Participacion Politica
» Derecho a voto y a ser elegidas.

» Participacion en politicas gubernamentales.

» Participacion en organizaciones no gubernamentales.
» Igualdad en el empleo y remuneracion

» No discriminacion en materia de atencion médica

» No discriminacion en el ambito del matrimonio y las
relaciones familiares



Convencion Interamericana para Prevenir,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra la
Mujer (Convencion de Belém do Para)

(ratificado por Chile 1996).

>

Establece la violencia como una violacion a los derechos
humanos.

Concepto de Violencia: “[CJualquier accién o conducta, basada
en su género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicologico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el

privado” (Art. 1).

Obligacion de implementar politicas especificas contra la
violencia

Obligacién de considerar situaciones de vulnerabilidad frente a
la violencia (raza, condicion étnica, de migrante, refugiada o
desplazada, embarazo, capacidades diferentes, minoria de edad,
situacion socioecondomica)



Espafia, Articulo 14:

"Los espafioles son iguales ante la ley,
sin que pueda prevalecer
discriminacion alguna por razon de
nacimiento, raza, sexo, religién, opinion
o cualquier otra condicion o

l.a no

circunstancia personal o social."

Finlandia, Articulo 6: discriminacion

"Todos somos iguales ante la ley . . . Se
promueve la igualdad de los sexos en
la actividad social y en la vida laboral,
especialmente en la determinacién de la
remuneracion y las demas condiciones de
empleo, segun lo dispuesto con mas
detalle por una ley."




Constitucion de Bolivia (2009), Articulo 46:

"Toda persona tiene derecho:

1. Al trabajo digno, con seguridad industrial, higiene y
salud ocupacional, sin discriminacién,

y con remuneraciéon o salario justo, equitativo y satisfac

torio, que le asegure para si y su familia una existencia
Digna (.. Derecho al

trabajo digno

Constitucién de Ecuador (1917), Articulo 326:

"5. Toda persona tendra derecho

a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y pro
picio,

que garantice su salud, integridad, seguridad, higiene y bienest
af.




Paraguay, Articulo 60:

"El Estado promovera politicas que
tengan por objeto evitar la violencia en el

ambito familiar y otras causas destructoras
de su solidaridad."

Bolivia , Articulo 114:

"I. Queda prohibida toda forma de
tortura, desaparicion, confinamiento,
coaccion, exaccion o cualquier
forma de violencia fisica o moral. Las
servidoras publicas y los servidores contra la
publicos o las autoridades publicas que
las apliquen, instiguen o consientan,
seran destituidas y destituidos, sin
perjuicio de las sanciones determinadas
por la ley."

Protecciones

violencia

"I1I. Las declaraciones, acciones u
omisiones obtenidas o realizadas
mediante el empleo de tortura, coaccion,
exaccion o cualquier forma de violencia,
son nulas de pleno derecho."







Problemas actuales que enfrentan las
comunidades indigenas globalmente



Estadisticas sobre las
comunidades indigenas en Chile

» 9% de la poblacién en Chile se identifica como
indigena (2,158,792 personas)

» 12,4% de las mujeres en Chile se identifican como
indigenas

» El 25% de los indigenas vive en areas rurales,
mientras que el resto se concentra en areas urbanas




Obligaciones legales

internacionales

Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales (1966) —
Chile lo ratificé en 1972

» El Comité de Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales ha
aplicado varias de los articulos del pacto en el contexto especifico de los
pueblos indigenas, como ¢l derecho a una vivienda adecuada; el
derecho a la alimentacidon; el derecho a la educacion; el derecho a
la salud, el derecho al agua y los derechos de propiedad
intelectual.

La Declaracion de las Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblos
Indigenas — Chile lo adopt6 en 2007

» La Declaracion afirma los derechos basicos de los pueblos indigenas como el
derecho ala libre determinacion; el derecho a la igualdad y la no
discriminacion; el derecho a la integridad cultural; los derechos sobre las
tierras, los territorios y los recursos naturales; el derecho al autogobierno
y la autonomia; el derecho al consentimiento libre, previo e informado, y
Otros.

El Convenio 169 de la Organizacion Internacional de Trabajo sobre pueblos
indigenas y tribales en paises independientes — Chile lo ratificé en 2008

» Chile “tendra la responsabilidad de desarrollar, con la participacion de los
pueblos afectados, una acciéon coordinada y sistematica para proteger los'derechos
de estos pueblos y garantizar el respeto a su integridad.”




Ejemplos de articulos
constitucionales

El reconocimiento y la ciudadania

El derecho a la igualdad y no discriminacion
Los derechos fundamentales: la autodeterminacién y autonomia
La consulta, la participacion politica y la representacion

Derechos territoriales y medioambientales

Derecho a la cultura y al desarrollo social y econémico




Observaciones Finales




» (Gracias!

» cmflores(@uchicago.edu




